
Modell-
Nr. Modell Anzahl

Schnittteile Geteilte Schnittteile Anleitung Schnittmuster Schnittfarbe

2 Rock 6
Rückteil, 2 Teile 
Vorderteil, 2 Teile

Seite 14 Schnittmusterbogen Seite 2 	

3 Kragen 1 – Seite 15 Mook Seite 89 	

4 Haarband 1 – Seite 15 Schnittmusterbogen Seite 1 	

7 Wohlfühlhose 40 und 42, Vorderteil 1 4 Teile Seite 17 Schnittmusterbogen Seite 1 	 40  
	 42

7 Wohlfühlhose 40 und 42, Rückteil 1 4 Teile Seite 17 Schnittmusterbogen Seite 2 	 40  
	 42

8 Zackenkissen 1 – Seite 24 Schnittmusterbogen Seite 1 	

14 Runde Kosmetiktasche 1 – Seite 30 Mook Seite 88 	

15 Kosmetikbeutel 1 – Seite 38 Mook Seite 89 	

18 Pompon-Kissen 3
Unterseite Teil 1 + Ober- 
seite liegen ineinander

Seite 38 Schnittmusterbogen Seite 2 	

19 Wohlfühlshirt 40 und 42 1 2 Teile Seite 38 Schnittmusterbogen Seite 1 	 40  
	 42

20 Longshirt 3 – Seite 39 Schnittmusterbogen Seite 1 	

21  Fuchs 1 – Seite 39 Mook Seite 88 	

22 Schlafanzughose 2 – Seite 39 Schnittmusterbogen Seite 2 	

23 Schlafanzugoberteil 3 – Seite 39 Schnittmusterbogen Seite 1 	

27 Shirt 50/56 und 62/68 7 – Seite 49 Schnittmusterbogen Seite 2 	

28  Express-Hose 50/56 und 62/68 1 2 Teile Seite 49 Schnittmusterbogen Seite 1 	

29 Wimpelkette 3 – Seite 50 Mook Seite 88 und 89 	

30 Wendepucksack 1 – Seite 50 Schnittmusterbogen Seite 1 	

31 Schlafsack 2 – Seite 50 Schnittmusterbogen Seite 2 	

34 Utensilo 2 – Seite 60 Mook Seite 87 	

35  Shopper 2 – Seite 61 Schnittmusterbogen Seite 1 	

37 Schürze 3
Hüftbindeband, 2 Teile 
Schürze, 3 Teile

Seite 62 Schnittmusterbogen Seite 1 	

40 Upcycling Sternenshirt 1 – Seite 63 Mook Seite 89 	

41 Kissen mit Hotelverschluss 2 – Seite 68 Mook Seite 87 und 89 	

42 Topflappen 1 – Seite 68 Mook Seite 87 	

43 Backhandschuh 1 – Seite 68 Schnittmusterbogen Seite 2 	

44  Rundes Kissen 1 – Seite 69 Schnittmusterbogen Seite 2 	
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Rock 40 und 42 
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Rock 40 und 42 
Vorderteil 
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Modell 2
Rock 40 und 42 
Vorderteil 
Teil 2

Größe 42

Größe 40

Modell 2
Rock 40 und 42 
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Teil 2
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Modell 2
Rock 40 und 42 
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Rock 40 und 42 
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Modell 2
Rock 40 und 42 
Vorderteil 
Teil 2

Größe 42

Größe 40

Modell 2
Rock 40 und 42 
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Größe 40

2. Rock
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Modell 28 
Express-Hose 50/56 und 62/68 
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Modell 28 
Express-Hose 50/56 und 62/68  
Teil 1

28. Express-Hose
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Größe 42
Größe 40

Größe 42

Größe 40

Modell 19
Wohlfühlshirt 40 und 42 
Vorderteil  
Rückenteil  

Teil 1

Modell 19
Wohlfühlshirt 40 und 42 
Teil 2

19. Wohlfühlshirt

M
odell 37 

Schürze 
Hüftbindeband Teil 2

M
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Schürze 

Hüftbindeband Teil 1
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Modell 37 
Schürze 
Teil 1

Modell 37 
Schürze 
Teil 3

Hüftbindeband  
ansetzen

Entlang dieser Linie die Taschen aufsetzen
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Modell 37 
Schürze 
Teil 2

37. Schürze

Modell 7
Wohlfühlhose 40 und 42 
Vorderteil
Teil 3

Fa
de

nl
au

f

Modell 7
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Wohlfühlhose 40 und 42 
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Modell 7
Wohlfühlhose 40 und 42 
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Größe 42
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Modell 7
Wohlfühlhose 40 und 42 
Rückteil
Teil 1

Modell 7
Wohlfühlhose 40 und 42 
Rückteil
Teil 3

G
rö

ße
 4

2
G

rö
ße

 4
0

Modell 7
Wohlfühlhose 40 und 42 
Rückteil
Teil 4

Modell 7
Wohlfühlhose 40 und 42 
Rückteil
Teil 2
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7. Wohlfühlhose Vorderteil 7. Wohlfühlhose Rückteil
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8. Zackenkissen
Größe: 40 x 60 cm - Schnittmusterbogen Seite 1

	Material
	� Pixelquartett grün: 50 cm
	�Glückstupfen pink: 40 cm
	�� Reißverschluss, 50 cm: 1-mal
	� Kisseninlett: 40 x 60 cm
	� Nähfaden in passenden Farben

	Zuschneiden
Eine Nahtzugabe von 1 cm ist in den Zuschnittmaßen enthalten, außer bei dem Schnittteil 
Zacken. Hier müssen nur 0,5 cm Naht zugegeben werden. Schnittteil abpausen. 
Pixelquartett grün: 42 x 82 cm
Glückstupfen pink: 22 x 82 cm, 2-mal Schnittteil Zacken

14. Runde Kosmetiktasche 

	Nähen
1. Den Reißverschluss mit der rechten Seite nach oben auf die rechte Seite des Innenstoffs le-
gen, mittig an eine Schmalseite stecken; Reißverschlussband schließt dabei mit der Stoffkante 
ab. 2. Den Außenstoff mit der linken Seite nach oben über Innenstoff und Reißverschluss legen 
(die Stoffrechtecke liegen deckungsgleich übereinander), alles…

15. Kosmetikbeutel
Größe: 10 cm, ø 12 cm - Seite 89

	Material
	Hula Hoop blau: ca. 20 x 65 cm (außen):

� 	Baumwollstoff weiß: ca. 15 x 65 cm
	 �Vlieseline S 84: ca. 15 x 15 cm
	 �Satinkordel weiß, 4 mm: 110 cm
	Baumwollspitze weiß, 2 cm: ca. 50 cm
	 �Nähfaden in passenden Farben

16. Kulturtasche

	Nähen

1. Für die beiden Taschenseiten die Rechtecke aus Außen- und Innenstoff abwechselnd an 
den Längsseiten feststecken und zusammennähen. Eine Seite der Tasche besteht aus jeweils 
fünf Rechtecken Außenstoff und vier Rechtecken Innenstoff. 2. Die Nahtzugaben in Richtung 
Außenstoff bügeln. Dabei etwas auseinanderziehen, damit alle Rechtecke glatt liegen. 3. 
Bei beiden Seitenteilen die Kellerfalten legen: Auf der rechten Stoffseite der Rechtecke aus 
Innenstoff die Mitte markieren. Die Rechtecke aus Außenstoff mit der Naht zur markierten 
Mitte falten. Oben und unten feststecken. 4. Jeweils ein Taschenoberteil an ein Unterteil mit 
Kellerfalten stecken und annähen. 5. Auf die linke Stoffseite der Innenteile das Volumenvlies 
H 630 bügeln. Dazu ein Bügeltuch verwenden. 6. Den Reißverschluss mit der rechten Seite 
nach unten mittig auf die rechten Seite des Innenstoffs legen; das Reißverschlussband 
schließt mit der Stoffkante ab. 7. Den Außenstoff mit der linken Seite nach H 630 bügeln. 
Dazu ein Bügeltuch verwenden. 6. Den Reißverschluss mit der rechten Seite nach oben 
mittig auf die rechten Seite des Innenstoffs legen; das Reißverschlussband schließt mit der 
Stoffkante ab. 7. Den Außenstoff mit der linken Seite nach…
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17. Kosmetiktasche

	Nähen
1. An zwei gegenüberliegenden Seiten des Zuschnitts aus Stoff 2 die Spitze 0,5 cm von der 
Kante entfernt platzieren und feststecken. 2. Die Zuschnitte aus Stoff 1 rechts auf rechts 
darüberlegen, an den 23 cm langen Kanten feststecken und zusammennähen. 3. Nahtzugaben 
in Richtung Stoff 1 bügeln und von rechts knappkantig auf Stoff 1 absteppen. 4. Den Innenstoff 
mit der rechten Seite nach oben hinlegen. Den Reißverschluss mit der rechten Seite nach oben 
mittig an eine Schmalseite legen, so dass das Reißverschlussband mit der Stoffkante abschließt.  
5. Zum Schluss den zusammengesetzten Außenstoff…

41. Kissen mit Hotelverschluss 
und Applikation
Größe: 40 x 40 cm - Seite 87 und 89

	Material
	�Glückssträußchen grün: 110 x 42 cm (Ober- und Unterseite) 
	�Lieblingszeit weiß: ca. 25 x 15 cm (Glas)
	��Glückssträußchen rot: ca. 30 x 15 cm (Haube)
	Stickvlies: ca. 30 x 25 cm
	Vliesofix ca: 30 x 30 cm
	��Kisseninlett: 40 x 40 cm
	�Satinband olivgrün, 0,7 cm: 50 cm
	�Stick- oder Nähgarn für die Applikation, farblich passend
	�Nähfaden in passenden Farben

	Applizieren
1. Alle Details der Applikationsvorlage auf die Papierseite des Vliesofix aufzeich-
nen. Zwischen den Details genug Abstand lassen. Die Details grob ausschneiden. 
Das Papier noch nicht entfernen! 2. Die einzelnen Zuschnitte jeweils auf die linke 
Stoffseite des entsprechenden Stoffes bügeln. Dazu ein Bügeltuch verwenden. 3. 
Schneiden Sie die einzelnen Teile nun exakt entlang der vorgezeichneten Linie aus.  
4. Das Papier von den ausgeschnittenen Applikationsteilen entfernen, beide Teile dem Motiv 
entsprechend mittig auf der zukünftigen Vorderseite des Kissens platzieren und einzeln fest-
bügeln: zuerst das Glas und dann die Haube. Dabei ein Bügeltuch benutzen. 5. Das zuge-
schnittene Stickvlies auf die Rückseite des Oberstoffes unter die Applikation legen und mit ein 
paar Stecknadeln fixieren. Es dient dazu, den Stoff während des Applizierens zu stabilisieren. 
6. Das Satinband an entsprechender Stelle auf der Haube feststecken. Nun alle Teile des 
Marmeladenglases mit farblich passendem Stick- oder Nähgarn applizieren. Dabei die zwei 
Satinbandabschnitte mitfassen. Zum Applizieren einen eng eingestellten Zickzackstich verwen-
den. 7. Nach dem Applizieren das Stickvlies entfernen. Mit dem Satinband eine Schleife binden.

	Nähen
Eine Natzugabe von 1 cm ist in den Zuschnittmaßen bereits enthalten.
1. Das zugeschnittene Stoffstück für das Kissen an der linken Schmalkante zuerst 1 cm nach 
links umschlagen, bügeln und nochmals 2 cm umschlagen. Erneut bügeln und mit Geradstich 
festnähen. 2. Nun die rechte Schmalkante zuerst 1 cm nach links umschlagen, bügeln und 
nochmals 2 cm umschlagen, bügeln und festnähen. 3. Den Stoff nun so rechts auf rechts 
falten, dass das applizierte Motiv mittig in einem Rechteck von 40 (Höhe) x 42 cm (Breite) zu 
liegen kommt. Die beiden Schmalseiten des Kissens überlappen sich dabei um ca. 24 cm. 4. 
Die Seitenkanten des Kissen mit Stecknadeln fixieren und zusammennähen. 5. Die Nahtzugabe 
an den Kanten mit Zickzackstich versäubern. 6. Die Kissenhülle wenden und bügeln. 7. Das 
Inlett in die Kissenhülle stecken. 
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7. Wohlfühlhose 
von Kristin Steioff de Cabrera 
(Lollipops for Breakfast)

Größe: 40 und 42 
- Vorderteil, Schnittmusterbogen Seite 1
- Rückteil, Schnittmusterbogen Seite 2

	Material
	�Tanz mit mir rot: ca. 2,5 m
	�Eine Kordel für den Tunnelzug: 
Hüftumfang + 30 cm

	�Nähfaden in passenden Farben 

	Zuschneiden
Tanz mit mir rot: 
2-mal Vorder- und Rückteil im Bruch
Die Schnittteile abpausen, zusammensetzen und alle Markierungen übertragen. Eine 
Nahtzugabe von 0,5 cm ist im Schnitt enthalten.
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Fehlende Applikation


